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Phytotherapie - _

Medizinische Therapie
mit Heilpflanzen

spektrum Wochenend-Seminare

Ohne Pflanzen kénnen Mensch und Tier nicht leben -
sie produzieren Sauerstoff und erndhren uns. Aber
sie konnen noch viel mehr. Das wissen Menschen
seit vielen Jahrtausenden.

Nicht nur fur Riten und Gebrauche wurden Pflanzen
verwendet, sie dienten immer auch als Heilmittel.

In der traditionellen Pflanzenheilkunde, einer Erfahrungs-
medizin, wurde das Wissen Uber pflanzliche Heilkrafte Gber
Generationen- und Kulturgrenzen hinweg weitergegeben.

Die Phytotherapie, die rationale Heilpflanzenkunde, ist
erst etwa 200 Jahre alt. Diese wissenschaftliche Pflanzen-
heilkunde, die in der Schulmedizin begleitend eingesetzt
wird, ist eine naturwissenschaftlich begriindete,
medizinische Therapieform.

Haufig, aber nicht ausschlief3lich, arbeitet sie mit definierten
Arzneimittelextrakten. In vielen Naturheilpraxen sind heute
beide Auspragungen — die traditionelle und die wissen-
schaftliche Pflanzenheilkunde — unverzichtbar.
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£ An zwei Kurswochenenden werden wir lhnen die
Grundlagen insbesondere der rationalen Phyto-
therapie vermitteln

Themenschwerpunkte

Grundsubstanzen und Wirkungsweisen monografierter,
in der Schulmedizin anerkannter Heilpflanzen

Indikationen und Anwendungsbeispiele fiir die
Organsysteme Magen-Darm-Trakt, Herz-Kreislauf,
Atemwege, Niere-Blase, Leber-Gallenblase

Praxisanteil
£ Herstellung von Heilsalben und -tinkturen
£ Bestimmung von Heilpflanzen

& phytotherapeutische Behandlungsstrategien fir
typische Erkrankungen in Naturheilpraxen

Frauke Josuweit
HP

spektrum Wochenend-Seminare

2 Wochenenden, jeweils Freitag von 15.30 bis 19.00 Uhr
Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr

Termine und Kosten s. heilpraktiker-spektrum.de

Der Kurs ist nur komplett buchbar

spektrum Ausbildungsstatte fur Heilpraktiker
Herthastral3e 18, 30559 Hannover

Telefon Schule 0511 -5256 14 S
Telefon Praxis 0511 -35034 72
Mail ausbildung@heilpraktiker-spektrum.de

Web www.heilpraktiker-spektrum.de

artventure-werbung.de




